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FITAS auf Erfolgskurs

Liebe FITAS- Mitglieder

Das vergangene Jahr war in jeder Beziehung ein Erfolg fur FITAS:

Alle Wanderungen konnten durchgefiihrt werden und alles ohne jeglichen Unfall. Der
" Vorstand und die Wanderleiterinnen haben deshalb mit Elan ein neues Wanderpro-
gramm flir 2007 erarbeitet. Wir sind Uberzeugt, dass die vorgesehenen Wanderungen
euch wieder viel Freude und Spass machen werden.

Folgende Punkte verdienen eure Aufmerksamkeit:

« Wir mdchten niemanden iiberfordern, d.h. wir nehmen immer Rlcksicht auf den
Schwiéchsten einer Gruppe. Bei Mehrtageswanderungen geschieht dies normalerweise
dadurch, dass wir uns aufteilen in 2 Gruppen, so dass auch die «Sportler» unter uns
zum Zuge kommen.

* Wir versuchen mehr und mehr auch Kultur ins Wander-Programm zu bringen, und
zwar nicht nur am Kulturtag, sondern bei vielen Ein- und Mehrtageswanderungen.

® Es gibt auch im 2007 zusétzliche Anlasse wie Operetten-Besuch, Kochkurs und
Schneeschuhlaufen.

¢ Fur alle Tageswanderungen gibt es neu ein fixes Verschiebe-Datum, namlich den
gleichen Wochentag in der folgenden Woche. Das vereinfacht die Planung.

Unsere Homepage im Internet ist in unserem Verein ein wichtiges Kommunikationsmittel
geworden. Inzwischen haben rund %/; der Mitglieder einen Internet-Zugang.

2 ~.Damit bekommen wir die gewtinschte Flexibilitat in der Gestaltung und Handhabung

‘unserer Wanderprogramme und kdnnen z.B. Anderungen etc. schnell und kostengunsm
tig bekanntgeben.

‘Wer regelmassig auf unsere Homepage www.fitas-wanderclub.ch zugreift, der sieht wie
_lebendig und aktuell diese heute gepflegt und unterhalten wird ~ Dank unermidlichem
‘Einsatz unserer Wanderleiterinnen-Obfrau Doris B&hm:

‘Bitte macht Gebrauch von diesen schdnen Seiten der Technik. All die Berichte und Fotos
Gber Wanderungen sind herrlich zu lesen und anzuschauen.

Diese sind sicher auch ein gutes Werbemittel, vor allem wenn ihr eure Bekannten und
‘Freunde auf unsere Homepage aufmerksam macht. Schickt ihnen doch ein E-Mail, sie
sollen doch mal auf www fitas-wanderclub.ch schauen, wie toll es bei FITAS sein kann.

Der Vorstand winscht euch allen ein gesundes, frohes und unfallfreies Wanderjahr 2007.
- Im Namen des Vorstandes des FITAS-Wanderclub 55plus:

Theo Baur (Prasident)

www.fitas-wanderclub.ch

. 'Kon{aktstelle: Marga Muller, Allmendweg 15, 6330 Cham :
- Telefon 041763 08 16 / Fax 041 780 99 26 / E-mail: marga@fitas-wanderclub.ch

Das Spezielle am FITAS-Wanderclub 55plus

* Wir sind ein Verein mit rund 100 Mitgliedern, d.h. es ist immer jemand mit dabei, den
man/frau kennt. Wir pflegen daher untereinander einen kameradschaftlichen Ton.

¢ Unsere Wanderungen werden - wo ndtig - immer mit Varianten fur starkere bzw.
schwachere Wanderer durchgefthrt und wir vermeiden wenn immer méglich lange
und steile Abstiege. Wir nehmen so zwar Rucksicht auf die Schwiécheren, aber die
Starkeren kommen trotzdem auch auf ihre Rechnung.

e Exklusiv haben wir bei den Wanderwochen und Tageswanderungen immer zwei Wan-
derleiter mit dabei, nicht zuletzt wegen der Sicherheit und um obige Grundsatze auch
umsetzen zu kénnen.

Inhaltsverzeichnis Seite
Grundsatzliches/Empfehlungen: 4
Mehrtagestouren:

Winter auf der Lenzerheide Mo 26.03. - Sa 31.03.07 5
Vorfriihling am Schwibischen Meer Mo 23.04. - Do 26.04.07 6
Bergfrithling im Saanenland/Gstaad Mo 18.06. - Fr 22.06.07 7
Val d"Anniviers..., das mues me gseh! Mo 16.07. - Fr 20.07.07 8
Walserwege im Schams und Avers Mo 13.08. - Fr 17.08.07 9
Rund um Seefeld im Tirol So 16.09.-5a 22.09.07 10
Tagestouren:

Rund um den Pféffikersee (ZH) Donnerstag, 18. oder 25.01.07 12
Schneeschuh-Plausch auf dem Horben Dienstag, 06.02.07 13
Vom Uetliberg iber den Albis Montag, 19. oder 26.02.07 14
Osterglocken im Jura Mittwoch, 18. oder 25.04.07 15
Bluescht am Murtensee Dienstag, 08.05. oder 15.05.07 16
Engelberg / Brunni-Bannalp Dienstag,  28.08. oder 04.09.07 17
Rund um den Morgarten Freitag, 05.10. oder 12.10.07 18
Diverse Anldsse:

Generalversammlung in Sins Dienstag, 23.01.07 19
Bestuch Operette.... Sonntag, 20
Kulturtag in Thun Dienstag, 09.10.07 21
Allgemeine Hinweise: 22
Wir Gber uns / Wanderleiterinnen | 2007 23



Grundsitzliches / Empfehlungen

* Wichtig

Natel-Nummer des/der Wanderleiter steht bei allen Touren (TaWa und WoWa) auf
der Teilnehmerliste bzw. im Programm; bitte notieren oder — noch besser — auf dem
eigenen Handy programmieren/eingeben! Daran denken, dass beim Wahlen im
Ausland immer die CH-Vorwah! 0041 auch dazugehért, also z.B. 0041 79 777 77 77.

* Wege

Wir wandern stets auf gut ausgebauten, in den Bergen z.T. aber auch auf schmalen,
jedoch sicheren Wegen.

* Tageswanderungen / Anmeldung

Wir geben die moglichst genauen Gesamt-Aufstiege bzw. -Abstiege bekannt. Die
Tageswanderungen sind aber grundsatzlich so gestaltet, dass jedermann/-frau mitwan-
dern kann.

Die kuirzeren Anmeldefristen haben sich im letzten Jahr bewahrt; Anmeldung ist bis
am Vortag der Wanderung moglich. Anmeldung erfolgt in erster Prioritat beim
Wanderleiter I; nur wenn dieser nicht erreichbar ist, wendet man/frau sich an den
Wanderleiter I1.

Auskunft, ob die Wanderung durchgefihrt wird oder um eine Woche verschoben
werden muss, erfolgt normalerweise erst ab 13.00 h am Vortag der Wanderung (siehe
Ausschreibung), damit die wettermadssig beste Entscheidung getroffen werden kann.
Neu sind die fixen Verschiebungsdaten, da sich das Wetter nach einer Woche erfah-
rungsgemass anders (meist besser!) prasentiert.

Auch 2007 ziehen wir flr die Tageswanderungen den kleinen Obolus von Fr. 10.- pro
Person ein.

Mehrtageswanderungen / Anmeldung

Detailausklinfte erteilen die einzelnen zustandigen Wanderleiter. Anmeldung erfolgt
mit dem Anmeldeformular an die Kontaktstelle. Anmeldefristen sind individuell, aber
ein frihzeitiger Entscheid erleichtert uns enorm die Arbeit.

Anreise zu Mehrtageswanderungen

Diese erfolgt normalerweise individuell, jedoch bemiiht sich die Wanderleitung um
Koordination der auf dem Anmeldeformular angegebenen Winsche.

Ausristung (gilt grundsatzlich fiir Tages- wie auch Mehrtageswanderungen)

- Feste, bequeme Wanderschuhe mit guter Profilsohle (keine Turnschuhe)
— Gute Socken (neue Socken = frische Blasen...)

— Der Jahreszeit angepasste zweckmassige Wanderbekleidung

— 2 Teleskopwanderstocke

- Notfallausweis / Liste Telefonnummern der nachsten Angehorigen

- ev. Natel (bitte Nummer dem jeweiligen Wanderleiter melden)

— Kleine Taschenapotheke, vor allem mit personlichen Medikamenten

- Mitze/Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme, Lippenpomade

— Mind. 1 Liter Tee/Wasser/Obstsaft / Reserve-Schoggiriegel 0.a.
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Winterferien auf der Lenzerheide

* Wandern auf gut praparierten Wegen
* Langlaufen auf den verschiedenen Loipen
¢ Alpinskifahren im herrlichen Skigebiet

Montag, 26. Mdrz bis Samstag, 31. Marz 2007
(5 Ubernachtungen)

Unser Ferienort: Lenzerheide-Valbella / Graubiinden

Das schneesichere Hochtal bietet eine Vielfalt an Sport- und Bewegungsméglichkeiten.
155 km Pisten, 52 km Loipen, 80 km Winterwanderwege — also (auch) eine Traumdesti-
nation!

Unser Hotel: ***Hotel Collina
Via Val Sporz 9, 7078 Lenzerheide

Die Atmosphare ist ungezwungen, persénlich und fami-
liar — einfach zum Wohlfiihlen. Das Kleinhotel wird von
der Besitzerfamilie persénlich gefuhrt.

Es liegt an ruhiger, zentraler Lage im Herzen von Lenzer-
heide. Dank seiner Lage ist das Hotel Collina der ideale
Ausgangspunkt fur alle Wintersportaktivitaten in der

Ferienregion Lenzerheide-Valbella. Die Langlauf-Loipen,
die Natureisbahn, der Skischulsammelplatz sowie die
Sportbus-Haltestelle befinden sich direkt vor dem Hotel.

Preise:

EZ und DZ: Fr. 680.—/pro Person
(Unterkunft, Halbpension, FITAS-Betreuung)

Programm:

Wie auch in den letzten beiden Jahren wird fir diese Winterferien auf einen Wander-
leiter verzichtet. FITAS reserviert das Hotel und verschickt eine Teilnehmerliste mit den
Ublichen Angaben/Unterlagen. Die Teilnehmer organisieren sich selbst nach Lust und
Laune. Dies ist in den letzten Winterwochen sehr gut angekommen.

FITAS-Koordinator: Erich Kupferschmid
1 - 2 gefuhrte Winterwanderungen werden durch Doris Béhm vor Ort angeboten.

Teilnehmerzahl:
Mindestens 7 Personen

Anmeldetermin:

Bis 30. November 2006, aber wir tun unser Méglichstes, um per Ende Dezember noch
Anmeldungen plazieren zu kénnen.



Vorfriihling am Schwabischen Meer

Montag, 23. bis
Donnerstag, 26. April 2007
(3 Ubernachtungen)

Unser Ferienort: Meersburg am Bodensee

Oben die Burg, unten das «Meer». Historische Stadt,
den See zu Fussen und den Studen vor Augen. Zwi-
schen mittelalterlicher Burg, malerischen Gassen und
Platzen am Wasser, zwischen Weinbergen und Obst-
wiesen tun sich die herrlichsten Aussichten auf...

Unser Hotel:
Gasthof «Zum Baren», D-88709 Meersburg

Der Baren ist der dlteste Gasthof in Meersburg. Uber
dem Renaissanceportal mit den funf Engelsképfen
steht die Jahreszahl 1605.

Heute steht den Gasten ein rundum erneuertes und
modernes Hotel zur Verfligung.

Preise: Einzelzimmer: Fr. 475.—/pro Person

DZ als EZ: Fr. 510.—/pro Person
Doppelzimmer: Fr. 475.—/pro Person

(Unterkunft, Halbpension,
Wanderleitung)

Programm: - Vom Schloss Salem zum Schloss Heiligenberg
— Uberlingen — Barockkirche Birnau - Meersburg
- Von Konstanz zur Insel Mainau
- Von Nonnenhorn Uber Wasserburg nach Lindau
- Ev. Besuch im Zeppelinmuseum in Friedrichshafen oder Museen in
Meersburg
- Baden/Wellness in der Therme Meersburg (Schlechtwetterprogramm)

Teilnehmerzahil: Mindestens 7, max. 14 Personen
Anmeldetermin:  Bis 31. Januar 2007 mit Anmeldeformular oder via Homepage

Wanderleitung: Doris Bohm, 9034 Eggersriet
Erich Kupferschmid, 6314 Unterageri

Bergfriihling im Saanenland/Gstaad

18. bis 22. Juni 2007
(4 Ubernachtungen)

Unser Ferienort: Gstaad, der Nobelort schlechthin...

Wir erleben den Frihling von seiner schénsten Seite:
Auf gemutlichen Wanderungen durch die herrliche
Berglandschaft rund um Gstaad.

Unser Hotel: ****Hotel Bernerhof, Gstaad - ein Hotel
zum wohlfihlen

Das 4-Stern-Wanderhotel mitten im gemdtlichen
Zentrum des autofreien Gstaad: Vier Sterne und
tausend Ideen.

Zudem geniessen wir alle Annehmlichkeiten des
Bernerhofes wie Hallenbad, Sauna und Dampfbad.
Ben(itzung der Mountainbikes und die von den
Gastgebern begleiteten Wanderungen.

Preise: Einzelzimmer: Fr. 770.—/pro Person
Doppelzimmer: Fr. 700.—/pro Person
(Unterkunft, Halbpension, Picknick
fur Rucksack, Hotel-Wanderleitung,
FITAS-Betreuung)

Programm: Wie wir dies auch in den Winter-
ferien handhaben, wird aus Kosten-
granden auf einen Wanderleiter
verzichtet. FITAS reserviert das
Hotel, verschickt eine Teilnehmer-
liste mit den Ublichen
Angaben/Unterlagen und hat einen
Koordinator vor Ort. Die Teilnehmer
nehmen je nach Lust und Laune an
den taglich vom Hotel angebotenen
Wanderungen (jeweils verschiedene
Varianten) teil.

FITAS-Koordinator: Toni Hammerli, 4513 Langendorf
Teilnehmerzahl: Mindestens 7, max. 14 Personen

Anmeldetermin:  Bis 28. Februar 2007 mit Anmeldeformular oder via Homepage



Val d’Anniviers..., das mues me gseh!

Montag, 16. bis Freitag, 20. Juli 2007
(4 Ubernachtungen)

Unser Ferienort: Grimentz, 1564 m/M, im Val
d'Anniviers, einem sudlichen Seitental des Rhonetals,
ein typisches Walliserdorf, dessen alter Dorfkern
berlihmt ist fir seine blumengeschmiickten, eng
aneinandergebauten Holzh&user. Von hier aus

sind die Ausgangspunkte unserer Wanderungen im
ganzen Tal gut mit dem Postauto erreichbar.

Unser Hotel: Hotel Alpina, 3961 Grimentz

Gemutliches Chaletbau-Hotel, mit komfortablen
Zimmern mit W(/Dusche und Balkon, Sauna; schéner
Aufenthaltsraum. Nachtessen mit 3 - 5 Gangen.

Preise:

EZ: Fr. 640.—/pro Person
DZ: Fr. 560.-/pro Person(Unterkunft, Halbpension,
Wanderleitung)

Programm:

Jede Wanderung kann in 2 Gruppen eingeteilt wer-

den, d.h .fur leichtere und anspruchsvollere Touren

von 3 -6 Std.

- Moiry-Stausee — Rundwanderung oder zur SAC
Moiry-Hutte

- Moiry-Stausee - Aufstieg auf Sorebois, mit Gondel-
bahn nach Zinal

- St.Luc - Tignousa - Hotel Weisshorn — Abstieg nach
Ayer oder Zinal

- Chandolin - Sesselbahn auf 2580 m - Aufstieg aufs
lThorn 2716 m

- Vercorin - Créte du Midi — H6henweg nach Grimentz

Teilnehmerzahl: Mindestens 7, max. 14 Personen

Anmeldetermin:  Bis 30. April 2007 mit Anmeldefor-
mular oder via Homepage

Wanderleitung: K&thi Balimann, 8967 Widen
Stefan Miiller, 6042 Dietwil

Auf Walserwegen im Schams und Avers

Montag, 13. bis Freitag, 17. August 2007
(4 Ubernachtungen)

Unser Ferienort: Andeer, das Dorf mit einem der
kleinsten Heilbader der Schweiz.

Neben dem ganzjahrig gedffneten Mineralbad verflgt
Andeer auch Uber ein Freibad in einer wunderschénen
Waldlichtung. Ein Naturspektakel besonderer Art ist
die Rofflaschlucht, wo der junge Hinterrhein tosend
Uber eine Stufe hinunterstdrzt.

Unser Hotel: Hotel «Weisses Kreuz» 7440 Andeer

Das «Crusch Alva» ist seit Jahrzehnten ein bekanntes Gasthaus am idyllischen Dorfplatz
und hat eine gepflegte Kiiche - die Spezialitaten sind vom Chef persénlich kreiert.

Zimmer: Die Zimmer haben z.T. nur eine Etagendusche, aber ein eigenes
Lavabo/WC. Wir bieten die Zimmer zu individuellen Preisen an, d.h.
wer zuerst kommt, hat auch die Wahl.

Preise: EZ (WC/Lavabo): Fr. 460.—/pro Person (2x)
EZ (WC/Dusche): Fr. 525.~/pro Person (DZ als EZ)
DZ (WC/Lavabo): Fr. 460.-/pro Person (3x)
DZ (WC/Dusche): Fr. 510.—/pro Person (4x)
(Unterkunft, Halbpension, Wanderleitung)

Abgeschiedene Walserdarfer mit

ihren Geschichten interessieren uns,

einsame Taler faszinieren uns...

— Von Zillis ins Walserdorf Obermutten

- Averstal - Val d'Uors - Lago di Lei

— Juf - Forcellinapass — Bivio

- Lohn - Libisee

— Thusis — Viamala - Zillis

- Rofflaschlucht

- Andeer - Rischlangas - Donat -
Zillis — Andeer

— Murmeltier-Lehrpfad Avers

Programm:

Teilnehmerzahl: Mindestens 7, max. 20 Personen

Anmeldetermin: Bis 30. April 2007 mit Anmeldeformular oder via Homepage

Wanderleitung: Theo Baur, 6317 Oberwil
Doris Béhm, 9034 Eggersriet
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Rund um Seefeld in Tirol

Sonntag, 16. bis Samstag, 22. September 2007
(6 Ubernachtungen)

Unser Ferienort: Seefeld, ein schmuckes Dorf im Tirol (A)

An Seefeld fuhrte die Via Claudia Augusta vorbei, jene
Strasse, die von Italien kommend durch Ratien nach
Augsburg fuhrte. Der Name des Ortes ruhrt von den
beiden Seen her, von denen der ostliche, der soge-
nannte Wildsee, heute noch vorhanden ist, wahrend
der mehr westlich gelegene gréssere See, den einst
Erzherzog Siegmund kinstlich anlegen liess, heute aus-
getrocknet ist. Das Seekirchl stand friher auf einer
Insel in diesem See. Anreise via Innsbruck ist auch mit

der Bahn direkt nach Seefeld maglich.

Unser Hotel: ****Wellnesshotel Schénruh,

A-6100 Seefeld

Ein Haus mit Tradition... Rustikal und dennoch elegant
- das ist das Haus Schénruh mit einem vielfaltigen
Wellness-Angebot (freie Benltzung Hallenbad, Sauna
sowie Fitnessraum).

Preise:

Programm:

Teilnehmerzahl:

Anmeldetermin:

Wanderleitung:

EZ Fr. 885.-/pro Person
DZ Fr. 815.-/pro Person

(Unterkunft, Halbpension, Wander-

leitung)

— Seefelderjoch
- Vier-Seen-Wanderung

- Rundwanderung «Rémerweg»

- Gschwandtkopf

— Mittenwald — Hoher Kranzberg

— Leutascher Geisterklamm

Mindestens 7, max. 14 Personen

Bis 31. Mai 2007 mit Anmeldefor-

mular oder via Homepage

Stefan Miller, 6062 Dietwil

Nico Deen, 6340 Baar
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Eine neue Qualitat fuhlen, erfahren, erleben

AUTO SCHMID SIS

Heinz Schmid

5645 Aettenschwil
Telefon 041 787 16 55
Telefax 041 787 31 55 Toyota Corolla dreitiirig: sportliche Eleganz.

Privat 041 787 10 07
E-Mail: toyota.schmid@bluewin.ch

& TOYOTA

Offizielle Toyota-Vertretung Toyota Corolla funftirig: praktische Vielseitigkeit.

o et Erich und Barbara Huwyler-Merkli

. LANDGASTHOF 5643 Sins
Telefon 041 787 11 32

LOWEN Telefax 041 787 17 51

5643 SINS E-Mail: info@loewen-sins.ch

Unser traditionsbewusster Landgasthof legt
grossen Wert auf Gastlichkeit.

Neben Restaurant, Speisesaal, Sitzungszimmer, kleinem
und grossem Saal sowie Gartenterrasse kénnen Sie naturlich
auch unsere komfortablen Zimmer geniessen!
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Durch Schilf und Zeit... - rund um den Pfaffikersee

Leichte Winterwanderung

Datum:

Donnerstag, 18. Januar 2007
(ev. 25. Januar 2007)

Treffpunkt:
09.45 h - Bahnhof Pfaffikon ZH
(Seite Bahnhofsgebaude)

Wanderung:

Pfaffikon ZH — Rémisches Kastell Irgenhausen — Balm — Auslikon (Kaffeepause) -

Seegraben (Mittagessen) — Pfaffikon ZH

Wanderzeit: ca. 4 Stunden; M jeca. 75 m

Verpflegung: In «Jucker's FarmArt» in Seegraben (einfache Verpflegung auf

eigene Kosten)

Anmeldung: Bis Mittwoch, 17. Januar 2007, 12.00 Uhr beim Wanderleiter |

Durchfiihrung: Auskunft ab Mittwoch, 17. Januar 07, 12.00 Uhr

Wanderleitung:  Doris B6hm, 9034 Eggersriet, Tel. 071 877 24 77 / 079 636 43 25, /

doris.b@fitas-wanderclub.ch

Ruth Meier, 9032 Engelburg, Tel. 071 278 24 47 / 079 685 62 28 /

r.meier@rausch.ch

Der Schuh fir den gesunden Bei uns finden
und fiten Korper. Sie alles, was lhnen
- —— Flissen wohl tut.

Samtliches Zubehor
far Nordic-Walking
und Wandern.
Laufend Nordic-
Walking-Kurse.

oy Rufen Sie uns an!

Schuhe fiir alle und jeden Anlass

* Sport- und Trainingsschuhe

* Freizeit- und Wanderschuhe

* Komfort- und Hausschuhe

* Arbeitsschuhe und Accessoires

@&}?sm

Andreas Meier * Bahnhofstrasse 3 ¢ Sins ¢ Telefon 041 787 20 20
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Schneeschuh-Plausch Horben auf dem Lindenberg

Einmal etwas Neues, etwas Anderes...

Der Horben mit seiner herrlichen Panorama-Aussicht auf's Zugerbiet und die Voralpen
ist besonders beliebt als Erholungsgebiet fur ausgiebige Wanderungen, fiir Langlaufer
und eben auch fir Schneeschuh-Wanderer.

Fast wie in Finnland - durch die einsame winterliche Landschaft, durch die Walder auf
dem Horben -, da wollen wir unter kundiger Fihrung von Andreas Meier bei Mond-
schein (es ist fast noch Vollmond) eine Schneeschuh-Wanderung unternehmen

Bei Schneemangel wird der AnlaB auf dem Zugerberg durchgefiihrt. In diesem Fall ist
Treffpunkt die Bahnstation Schonegg (Z2G).

Datum:
Dienstag, 6. Februar 2007

Treffpunkt:
Bahnhof Sins, ca. 18.00 h (wird bei der Anmeldung bekanntgegeben)

Material:

Schneeschuhe und Stocke werden zur Verfigung gestellt.
Wer eigenes Material mitbringt, erhalt eine Ermassigung von Fr. 10.—.
Achtung: Die Schneeschuhe montiert man an die eigenen Wander-/Bergschuhe!

Wanderzeit: ca. 2 Stunden
Verpflegung: Nach der Wanderung Fondue-Plausch in der Alpwirtschaft «Horben».
Kosten: Materialmiete und Fondue pro Person Fr. 50.— bis Fr. 55.- (je nach

Ort des Geschehens)

Anmeldung: Bis Montag, 5. Februar 2007, 13.00 Uhr beim Wanderleiter

Durchfiihrung: Auskunft ab Dienstag, 6. Februar 07, 13.00 Uhr

Wanderleitung: Stefan Mdaller, Tel. 041 787 32 03 /079 271 56 64 /
christe.mueller@bluewin.ch
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Vom Uetliberg iiber den Albis

Auf der Wanderung Uber diesen Hohenzug wird man mit eindrtcklichen Aussichten auf
die Stadt Zurich, den Zurichsee und die Zentralschweizer Alpen belohnt.

Datum:
Montag, 19. Februar 2007 (ev. 26. Februar 2007)

Treffpunkt:

09.30 h HB Ziirich, Gleis 2 der 510 (Abfahrt 09.36 h) zur Fahrt auf den Uetliberg
Fir die Fahrt kann eine Albis-Tageskarte zu Fr. 7.60 (Halbtax) geldst werden.

Wanderung:

Uetliberg-Bahnhof — Uetliberg Kulm (Kaffeepause) - Felsenegg (Mittagessen) — Albispass
Rackfahrt ab Albispass um 15.30 h.

Wanderzeit: ca. 3, Stunden in ziemlich flachem Geldnde
Verpflegung: z'Mittag auf der Felsenegg (auf eigene Kosten)
Anmeldung: Bis Sonntag, 18. Februar 2007, 12.00 Uhr beim Wanderleiter |

Durchfiihrung: Auskunft ab Sonntag, 18. Februar 2007, 12.00 Uhr

Wanderleitung:  Theo Baur, 6317 Oberwil, Tel. 041 711 96 09 / 079 340 86 07 /
theobaur@bluewin.ch

Sepp Wiss, 5643 Sins, Tel. 041 787 06 37 / 079 531 44 31
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Osterglocken im Jura

Wie fast berall auf dem Jurahéhenweg
wird man unterwegs immer wieder von
Uberwaltigenden Ausblicken auf die
Alpen und das Mittelland begleitet..

Datum:

Mittwoch, 18. April 2007

(ev. 25. April 2007)

Treffpunkt:
Autofahrer:

09.20 h Bahnhof Grenchen Siud zur
Weiterfahrt per SBB via Biel nach

Reuchenette
Bahnreisende:

10.00 h Bahnhof Reuchenette

Wanderung:

Aufstieg von Reuchenette durch den
Wald auf die Hochebene von Plagne
und dann durch die hoffentlich blihen-
den Osterglockenfelder auf den
Romontberg (1'120 m/M).

Weiter geht es auf dem Jurahéhenweg

zur Bergwirtschaft «Stierenberg» oberhalb von Grenchen. Ab «Stierenberg» Rickfahrt
mit dem Bus zum Bahnhof Grenchen Sud.

Wanderzeit:

Verpflegung:

Anmeldung:

Durchfiihrung:

Wanderleitung:

ca. 3", Stunden / M 600 m, & 100 m

Aus dem Rucksack

Bis Montag, 16. April 2007, beim Wanderleiter |

Auskunft ab Dienstag, 17. April 2007, 12.00 Uhr

Urs Dobler, Solothurn, Tel. 032 623 11 27 / 079 665 23 47
Toni Hdmmerli, Langendorf, Tel. 032 623 50 40/ 079 632 43 54
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Am Murtensee - See, Weinberg und historisches Walenpfad - Hohenwanderung vom Brunni zur Bannalp
Stadtchen

Der Walenpfad gehért zu den schénsten Héhenwan-
derungen der Zentralschweiz. Er bietet allen etwas:
Bizzare Kulissen, abgeschiedene Passagen und
atemberaubende Ausblicke ins Engelberger Tal, die
Stanser Ebene und das Bannalpseegebiet.

Murten ist eine lange
Reise wert! Abwechs-
lungsreiche Wande-
rung entlang dem
Seebecken, hinauf auf
den Aussichtspunkt
«Mont Vully» und

mit dem Schiff zuriick

Datum:
Dienstag, 28. August 2007 (ev. 4. Sept. 2007)

nach Murten.

Treffpunkt:
Datum: 08.42 h Bahnhof Engelberg (bei Ankunft des Zuges
Dienstag, 8. Mai 2007 (ev. 15. Mai 2007) . von Wolfenschiessen/Luzern)
Treffpunkt: Autofahrer:
09.45 h Bahnhof Murten oder Parkieren beim Bahnhof Engelberg oder das Rund-
10.00 h am Schiffsteg fahrtbillet in Stans I6sen, in Wolfenschiessen parkieren
Kollektive PkW-Fahrten werden auf Wunsch durch die Wanderleitung organisiert. und 08.14 h per Zug nach Engelberg reisen.
Wanderung: Bahnreisende und Autofahrer:
Dem See entlang wandern wir (iber Muntelier zum Winzerdarfchen Sugiez, wo wir den In Eng_elberg Rundfahrtbillet. |6sen: Engelberg - Ristis — SAC-Hutte-Brunni / Bannalp —
Broyekanal Uberqueren und ca. 220 m auf den Mont Vully aufsteigen. Hier haben wir Oberrickenbach - Wolfenschiessen - Engelberg
eine herrliche Aussicht zum Jura und den Alpen sowie (ber -
den Murten-, Neuenburger- und Bielersee. Wanderung:

Abstieg nach Motier und mit dem Schiff nach Murten zurtck.
Es bleibt noch Zeit, das mittelalterliche Stadtchen von der
Stadtmauer aus zu besichtigen und den Tag mit einem Glas-
chen Mont Vully zu beenden.

Fahrt mit Brunnibahn und Sesselbahn zur SAC-HUtte Brunni.

Kneipp- oder Kaffeehalt beim Harzelisee.

Wanderung Brunnihitte (1'860 m) — Rosenbold (1'863 m) — Walenpfad (1'865 m) -
Walegg (1'943 m) — Oberfeld (1'820 m) — Urnerstaffel (1'690 m) — Chruzhitte (1'713 m)
mit Zvierihalt — Seilbahnstation.

Wanderzeit: ca. 3'; Stunden / M je 220 m Rickweg per Seilbahn Bannalp-Oberrickenbach und per Postauto nach Wolfenschiessen
(Autofahrer ev. per Zug nach Engelberg).
Verpflegung: Aus dem Rucksack oder im Restaurant
Wanderzeit: ca. 4 Stunden, N 350 m, ¥ 500 m
Anmeldung: Bis Montag, 7. Mai 2007, 12.00h,
9 bl Wan?:lerleiter | Verpflegung: Aus dem Rucksack
Anmeldung: Bis Samstagabend, 25. August 2007 (ev. 01.09.07) beim Wanderleiter

Durchfilhrung:  Auskunft ab Montag, 7. Mai 2007, 12.00 Uhr

Durchfiihrung: Auskunft ab Montag, 27. August 2007, 12.00 h (ev. 03.09.07) beim

Wanderleitung: Ké&thi Balimann, Tel. 056 633 54 01/ Wanderleiter

079 626 69 34,
kaethi.balimann@bluewin.ch

Stefan Mdller, Tel. 041/787 32 03/
079 271 56 64 / christe.mueller@bluewin.ch

Wanderleitung:  Jakob und Rés Waldvogel, 6330 Cham, 041 780 20 75 / 079 676 85 48
jaro.waldvogel@bluewin.ch
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Rund um den Morgarten

Datum:
Freitag, 5. Oktober 2007 (ev. 12. Oktober 2007

Treffpunkt:

09.30 h Morgarten-Schornen / Bushaltestelle und Parkplatz
Zufahrt mit OV Gber Zug (Bus ab 08.40 h) — Aegeri — Morgar-

ten — Schornen

Wanderung:

Aufstieg Schornen - Staffel - Morgartenberg. Nach der .
Mittagspause sanfter und relativ flacher Abstieg nach i

Am 15. November 1315 zog ein gutausgertstetes
Reiterheer der ésterreichischen Herzége Friedrich
und Leopold gegen die Schweizer. Diese, mit ein-
facher Ausriistung, aber perfekter Kenntnis der
Gegend und offenbar hervorragend informiert,
bereiteten der Armee eine vernichtende Nieder-
lage am Morgarten. Dabei waren die vielleicht zu
selbstsicheren Osterreicher in einen Hinterhalt
am Ende des Sees geraten. Das Geldnde dort war
sumpfig, eng und auf beiden Seiten durch bewal-
dete Higel begrenzt. Der Kampf gilt als Markstein
in der Eidgenossenschaft, denn damit hat der
«Bund» zum ersten Mal gemeinsam gegen einen
Feind gekampft.

Rothenthurm (300 m) und weiter Uber Biberegg nach Sattel.

Wanderzeit:

Verpflegung:

Anmeldung:

Durchfiihrung:

Wanderleitung:

4 -5 Stunden / M 500 m, \ 450 m
Es besteht die Moglichkeit, ab Rothenthurm den Zug oder Bus zu
benutzen.

Aus dem Rucksack
Bis Donnerstag, 4. Oktober 2007, 12.00 Uhr beim Wanderleiter |
Auskunft ab Donnerstag, 4. Oktober 2007, 12.00 Uhr

Theo Baur, 6317 Oberwil, Tel. 041 711 96 09/ 079 340 86 07 /
theobaur@bluewin.ch

Erich Kupferschmid, 6314 Unterageri, Tel. 041 750 39 60

18

Stefan Villiger
5637 Beinwil/Freiamt
Telefon 056 668 11 98 / Telefax 056 668 11 46

www.horben.ch / E-Mail: info@horben.ch

Zu jeder Jahreszeit das passende
I/ . .
Frorozzy Ambiente in unserem Restaurant...

Wir freuen uns, Sie verwdhnen zu dirfen.
Team der Alpwirtschaft Horben

o= Piatti | | K ST

Regionalvertretung
Ausstellungsbesuch nach Kiicheneinrichtungen
telefonischer Vereinbarung Wandschrédnke
Schreinerei

Karl Streit » St. Jakobstrasse 6 ® 6330 Cham  Tel. 041 781 10 15 » Natel 079 680 24 56

£ Strebel "' "*

: , i
electronics @ sing PDigital-sat
Telecom / PC

Aarauerstrasse 5 5643 Sins Reparaturen
Tel @41 788 @8 08
Fax 041 788 08 09 Installation

19




Nicht vergessen - diverse Anlasse! Kulturtag 2007 in Thun

Generalversammlung in Sins Datum:
Dienstag, 23. Januar 2007 im Hotel Gasthof Léwen Dienstag, 9. Oktober 2007
Programm gemass separater Einladung

Motto:

Kulturtag im historischen Thun,
«Die Csardasfiirstin» im Stadttheater Sursee B " hweliey zotunf
Wir besuchen gemeinsam diese Operettenauffiihrung. , :Yj'; ggstf\;leictlfc:ndglseIgt.?:r:rhunderts

mit dem Schloss Thun der Zahringer,
Datum: der Grafin und des Grafen von Kyburg.

Sonntag, 11. Februar 2007, Nachmittagsvorstellung 14.15 h B Sk 7ur Aarel

Treffpunkt: Ein Blick zum See!

13.15 h im Foyer des Stadttheaters

Parkplatze in der Nahe des Theaters und der Kirche Kulturtag 2007 - juhee!!

Details: Auf unserer Homepage www.fitas-wanderclub.ch
Anmeldung: Organisation: Jolanda & Ernst Wyder, Sins

Bis Montag, 22. Januar 2007 bei den Organisatoren

Organisatoren:
Jolanda & Ernst Wyder, 5643 Sins, Tel. 041 787 03 89, je.wyder@bluewin.ch

www.fitas-wanderclub.ch
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Allgemeine Hinweise




