FITAS Wander-Club 55plus

Zernez im Unterengadin
Ausgangspunkt fiir Wanderausfliige zu urbanen Naturlandschaften

Unser Ferienort: Fir Genuss, Gesundheit und Gastfreundschaft steht das Unterengadin.
Wir erkunden typische Engadiner Ddérfer, kulturelle Schatze und geniessen gemiitlich
vielfaltige Naturerlebnisse. Zernez ist auch das Tor zum Schweizer Nationalpark; ein sehr
interessantes Schutzgebiet in Hohenlagen von 1'400 -3'200 m Uber Meer.

Sonntag, 7. Juli bis Freitag, 12. Juli 2024 (5 Ubernachtungen)

Unser Hotel: Das Hotel Crusch Alba in Zernez wurde als eines der «Best 3 Star Hotels of
Switzerland» eingestuft. Herzlich, traditionell, charmant und nachhaltig wird das Hotel
umschrieben. Die Raumlichkeiten sind stilvoll und mit viel Liebe zum Detail eingerichtet. In
der Kiiche werden nur frische, einheimische und hochwertige Produkte verwendet.
Géastekarte Zernez mit Verglinstigungen und freiem OV gemaéss Linienplan.

Programm: (je nach Wetter und Bediirfnissen)

Zernez - Cinous-chel - Brail: Diese Route ist Teil der Via Engiadina und des Jakobsweg
Graublnden. 3:15 h, +364 m/-208 m, HD 257 m, L 10,4 km, T1, kann abgeklirzt werden.
Lavin - Guarda - Ardez: Eine der schénsten Wanderungen im Unterengadin mit
grossartiger Aussicht und eine Kulturwanderung von Dorf zu Dorf; kann abgektirzt/erganzt
werden. 3:30 h, +429 m/-427 m, HD 283 m, L 9,5 km, T1/T2

Zur Alp Grimmels im Nationalpark und Besuch des Nationalparkmuseums:

Die Kiefernwalder und die knorrigen Bergféhren, die seit mehr als 100 Jahren sich selbst
Uberlassen bleiben, sind ein ungewohnter und interessanter Einblick in diese Landschaft.
2:30 h, 4295 m/-364 m, HD 337 m, L 5,7 km, T2/T3; kann erganzt werden

Vulpera - Avrona - Fontana - Vulpera: Abwechslungsreiche Rundwanderung.
3:15h, +370 m/-370 m, HD 287 m, L 9 km, T1/T2; kann abgeklrzt/erganzt werden

Val Sinestra: Vna - Griosch - Zuort: Abwechslungsreiche Tal- und Alpenwanderung auf
Schotterstrassen und Pfaden, gesicherte Felspassage; kurzere Route auch mdglich.

4:15 h, +472 m/-614 m, HD 438 m, L 11,2 km, T2/T3

Motta Naluns - Alp Laret - Ftan: Abwechslungsreiche Bergwanderung auf Alpstrassen
und Pfaden; kann abgektirzt werden. 3:30 h, +282 m/-761 m, HD 566 m, L 9,7 km T2/T3

Preise: Pro Person inkl. Top Frihsticksbuffet, Nachmittagsbuffet und 3-Gang Abendmeni
DZ Delux pro Person: CHF 1'260, DZ/EZ Standard: CHF 1'385, DZ/EZ Delux: CHF 1490

Teilnehmerzahl: Mindestens 12, maximal 18 Personen, + 2 WL
Anmeldung: Bis 15. Mai 2024 mit Anmeldeformular auf der Webseite

Wanderleitung: Liselotte Blum, 041 780 73 87 / 079 744 28 53, sekretariat@fitas-
wanderclub.ch und Madeleine Mastel, 041 755 23 13 / 079 275 47 52, mastel@datazug.ch



